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東 山 中 学 校 ２月号

平成１８年 ２月２８日(水)

東京都目黒区東山1－24－31

目 黒 区 立 東 山 中 学 校

第 ９８ 号

「目黒区教育委員会教育開発指定校研究発表

及び 道徳授業地区公開講座を終えて」

副校長 齋藤 淳

平成18年１月28日（土）、平成16・17年度に本校が取り組んだ、研究主題「一人ひとりを大切

にする指導の工夫ーこころとからだの健康教育ー」の研究発表が行われました。今回は、研究発

表と合わせて平成18年度の道徳授業地区公開講座も行われ、無事終了しました。

当日は、来賓の方や各方面の教育関係者の方、地域の方、保護者の方に多数ご参加いただき、

道徳公開授業、分科会による協議会、全体会（研究発表・講評）と内容の濃い充実した会になり

ました。

あらためて、この紙面を借りまして、目黒区教育委員会をはじめ、ご参加いただいた方々、ご

協力をいただいた方々、関係していただいた方々に感謝申し上げます。

当日の道徳の授業公開では、「こころの教育」の研究に取り組んだ成果をもとに、それぞれの

学級で、ビデオを使ったり、音楽を使ったりなどいろいろな工夫をこらした授業がおこなわれま

した。また、研究の成果である生徒の実態に応じて教員が作成した自作読み物資料で授業をおこ

なったクラスもありました。１年生はＡ組・Ｅ組は「向上心・個性の伸長」、Ｂ組は「友情」

（自作読み物資料使用）、Ｃ組は「自他の理解と協力」、Ｄ組は「謙虚・広い心」をテーマに授

業がおこなわれました。２年生では、Ａ組は「強い意志」（自作読み物資料使用）、Ｂ組は「人

間愛」（自作読み物資料使用）、Ｃ組は「男女の人格尊重」、Ｄ組は「 向上心・個性の伸長」、

Ｅ組は「勤労の尊さ」をテーマに授業がおこなわれました。３年生は、Ａ組からＤ組まで、「人

類愛」をテーマに授業がおこなわれました。

引き続きおこなわれた協議会では、最初に各学年に分かれて分科会をおこない、参加された学

校評議員、保護者の方、地域の方、他校の先生と本校の教員が授業の感想や心の教育について協

議をおこないました。それぞれ熱心な意見が出され、時間が足りないほどでした。その後、全体

会で、各分科会のまとめが報告されました。

全体会では、「こころとからだの健康教育」について研究発表がおこなわれ、「こころとから

だの健康教育」を進める上で、「こころ」と「からだ」の２つの分科会を設定しましたことや

「こころの健康」の 第１分科会では、道徳の授業を中心としたこころの教育に取り組んだこと。

「からだの健康」の第２分科会では、ストレスマネージメントを中心に取り組んだこと。この研

究の取り組みの結果、「こころの健康」の分科会では、「自作の読みもの資料」の有効性を検証

することができたこと。「からだの健康」の分科会では、生徒自身がストレスをコントロールし

マネージメントすることや、教員が生徒のストレス緩和のために何が出来るのかを探り、実践に

つなげていく成果を得たことが、発表されました。

講評は、対談形式で行われ、本校の研究を長年にわたり指導してくださっている青山学院大学

講師津田知充先生と目黒区教育委員会工藤勇一指導主事のお二人で、本校の研究に係わることを

中心に、幅広く道徳についてのお話がありました。教育関係者だけでなく、保護者にも子育ての

ヒントとなる内容の濃いお話でした。

今後も、今回の研究発表の成果を生かして、全教育活動の中で「一人ひとりを大切にする指導

の工夫」に取り組み、生徒の「こころとからだの健康」を保つために、道徳教育の研究・実践を

深めてまいりたいと考えます。



- 2 -

それって何？ Ｎｏ．８７

Ｑ １２月に行われた「保護者による学校評価」の集計結果はどのようになっているのでしょう

か。

Ａ 今年度の回答率は、１年約５５％、２年約５０％、３年約４２％、学校全体としては約４９

％でした。詳細については、３月２日（木）ＰＴＡ総会でまとめのプリントを配布し、学校長

より説明します。ここでは各学校共通項目についてお知らせします。

Ａ～○十分達成されている ○よくあてはまる ○とても思う

Ｂ～○ほぼ達成されている ○あてはまる ○思う

Ｃ～○あまり達成されていない ○あまりあてはまらない ○あまり思わない

Ｄ～○ほとんど達成されていない ○ほとんどあてはまらない ○ほとんど思わない

Ｅ～○判断できない、わからない等（無回答も含む）

学校全体について （単位：）

設 問 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

1 学校全体の雰囲気が明るく、活気がある。 25.6 ６６ ７ 0.4 １

2 生徒は、仲良く、生き生きと生活している。 １７ ７１ ８ ３ １

3 教職員は、社会人として常識ある言動で子どもや保

護者に接している。 １６ ６６ １３ ２ ３

4 保護者は、学校の教育活動に積極的に協力してい １２ ６４ １９ １ ４

る。

5 学校の教育活動について、全体的に満足している。 １７ ６７ ９ ４ ３

Ⅰ 教育目標について

6 学校の教育目標や指導の重点などは、生徒や地域の

実態にそった適切な内容となっている。 ２２ ６３ ８ ２ ５

Ⅱ 心の教育について

12 学校では、命を大切にする心や他人と協調し合う力

など、豊かな心を持った生徒を育てている。 １１ ６０ ２０ １ ８

Ⅲ 学習指導等について

17 学校は、一人一人の生徒に基礎・基本が定着するよ

う、指導方法等の工夫に努めている。 ９ ４６ ３０ ５ １０

Ⅳ 特別活動について

30 学校では、運動会等の学校行事や生徒会活動などが

活発に行われている。 ４２ ５４ ３ ０ １

Ⅴ 学校生活全般について

35 学校は、生徒の個性を大切にするとともに、豊かな

人間関係や社会性をはぐくむ指導に努めている。 ９ ６３ １６ ４ ８

Ⅵ 家庭・地域との連携について

45 学校は、家庭・地域との連携に積極的に取り組んで

いる。 １４ ５６ １７ ２ １１

Ⅶ 特色ある教育活動について

52 学校では、特色ある教育活動が行われている。 ２０ ５２ １６ １ １１
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＜３月の主な行事予定＞

日 曜 行 事 16 木 安全指導 ○給食

1 水 17 金 卒業式予行 卒業式準備 ○都立発表手続き 1年球技大会 駅伝大会参加者健康診断 教育会全体発表会 ○12

2 木 避難訓練 PTA 15:00～ ○ 18 土総会

3 金 3年遠足 2年球技大会 19 日○12

4 土 第23回部活動駅伝大会 ○ 20 月 第48回卒業式 ×

5 日 21 火 春分の日

○126 月 校内研修会 ○ 22 水 職員会議

○127 火 3年生を送る会 3年球技大会 ○ 23 木 大掃除(ｼﾞｬｰｼﾞ登校) 職員会議

8 水 職員会議 ○ 24 金 修了式 ×

9 木 球技大会予備日 学校保健委員会 ○ 25 土

10 金 3年お別れ会 × 26 日 春季休業日始(1,2年生は給食なしで下校になります)

11 土 27 月

12 日 28 火

13 月 1,2年保護者会1:30～ ○ 29 水部活動保護者全体会3:00～

14 火 ○ 30 木

15 水 学年会 学校給食運営協議会 ○ 31 金 始業式4/6(木) 入学式4/7(金)

・ ３月も保護者会、ＰＴＡ総会、部活保護者会等いろいろと本校に足を運んで頂く機会も多く

なりますが、何とぞよろしくお願い致します。

・ 昨年度は雪のために中止となりました部活動駅伝大会が３月４日にあります。在校生のみな

らず、卒業生、在校生や卒業生の保護者や地域の方々の参加も増えており､ 年々盛り上がりを

見せております。たくさんの保護者の方にお手伝い頂きありがとうございます。応援もよろし

くお願い致します。

・ 道徳授業地区公開講座へのご参観、ならびに協議会、研究発表会に参加して下さいまして、

ありがとうございました。貴重なご意見を教職員一同、これから生かしていきたいと考えてお

ります。

・ 学年末考査が終わりました。いよいよ年度末を迎えますが、学校では各学年ともまとめの時

期をしっかり過ごすよう指導してまいります。ご家庭でも新しい年度に向けて子ども達への励

ましのことばをお願いいたします。


